
NPO法人スポーツコミュニティ磐田・ポーラスター
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TEL 0538-84-7484　FAX 0538-84-7400
mail　info@polarstar.jp

 URL　https://polarstar.jp

【開催日】

5/27(土)
6/24(土)

【対象】
3歳～7歳
(年少～小学1年生)
子ども＆保護者

詳細・お申込みはウラ面へ

参加費
1,000円/1組

お子さんが運動嫌いに
ならないか心配なあなたへ
親子で楽しく外遊びしよう！

後援　磐田市



第1回
5/27(土)
10:00受付
10:15～11:00
会場　大藤小学校G
（磐田市大久保282−1）

第2回
6/24(土)
10:00受付
10:15～11:00
会場　大藤小学校G
（磐田市大久保282-1）

ポーラスターってどんなとこ？
　私たちは、スポーツや体を動かす運
動にも”遊び心”が必要だと考え、
「サッカーあそびスクール」や小学生
サッカーチームも、楽しい遊びの一つ
として、子どもが夢中になるようなプ
ログラムを提供しています。

【対象】
3歳〜7歳(年少～小1年)
子どもと保護者で
一緒に参加

先着限定各回15組

123 Anywhere St.,
Any City, ST 12345

ってなぁ～に？
　ボルビとは、ボールあそびの「ボ」「ル」
「び」の文字から生まれた造語です。
　英語で「Ball be」は”ボールで○○する”とい
う意味があり、また「have a ball」には”大い
に楽しむ”という意味があります。
  子ども達は、ボールひとつあるだけで、とて
も楽しそうな姿を見せてくれます。どこから見
ても丸いボールは、愛着もあり、転がしたり、
投げたり、いろいろな運動が楽しみながら出来
るのです。誰でも簡単にできるボール遊びの楽
しさを体験する遊びと学びのプログラムです。

　　申込方法　　
QRコードよりLINE友達登録をお願いします。
こちらからお申込みフォームや情報をお送り
します。
メール　info@polrstar.jp
お電話　0538-84-7484
でも受付しています。
（月曜、祝日を除く10:00～15:00）
※指導中には出られないことが
あります。折返しご連絡します。

先着限定
各回15組

　　服装・持ち物　　
①服装は運動しやすいものであればなんでも
結構です。
②ボール等の準備は不要です。全てこちらで
準備します。
③水分補給用に水筒の準備をお願いします。
④参加園児以外の未就園児や小学生のご兄弟
も一緒に参加することもできます。
★おうちの人も、この日は童心にかえって、
家族みんなで楽しみましょう！
☂雨天の場合は中止となります。こちらから
ご連絡します。


